
 Rezept für  
 

Grießbrei: 
 

500 ml Milch 
2 El. Zucker 

1 Vanillezucker 
1 Prise Salz 

 

… unter ständigem Rühren aufkochen lassen.  
Topf vom Herd nehmen und  

 
 

50 g Dinkelgrieß 
 

… einrühren  
 
 
 

Alles unter Rühren noch einmal  
 

aufkochen,  
 

dann zugedeckt 5 min ruhen 
 

 lassen. Anschließen in  
 

Schälchen füllen und mit 
 

 frischem Obst servieren.   
 

 

 
 

Hauptstr. 18, 97782 Gräfendorf 
 


