200 gr. Bio-Dinkelmehl TYPE 630 (gesiebt)
150 gr. Zucker
4 Eier
50 ml. Milch
150 ml Sonnenblumenol
2 Pck. Vanillezucker

1 Pck. Backpulver

- alle Zutaten in eine Schiissel und zu einem ¢latten Teig verriihren -

In Muffinformchen flillen (ergibt ca. 16 - 20 Muffins)

Bei 180°Grad Umluft ca. 20 min backen
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